
Studien- und Berufsorientierung in der gymnasialen Oberstufe der 
Gesamtschule Reichshof 

Die obligatorischen Veranstaltungen finden im Rahmen von schulischen Aktivitäten – z. T. in Zusammenarbeit mit 
externen Kooperationspartnern – statt, so dass eine Teilnahme aller Schülerinnen und Schüler sichergestellt ist. 
Aus den optionalen Veranstaltungen können sich die Schülerinnen und Schüler ihren Studien- und 
Berufswünschen entsprechend Veranstaltungen auswählen. Die Teilnahme an den Veranstaltungen lassen sich die 
Schülerinnen und Schüler auf einem Übersichtsbogen bestätigen.  

Dieses Konzept gibt ausreichend Raum für Eigenverantwortung, da die Schülerinnen und Schüler aus optionalen 
Veranstaltungen wählen und dadurch den Prozess ihrer Studien- und Berufsorientierung mitbestimmen können. 
Die Vielfalt der Veranstaltungen bietet zudem mehr Möglichkeiten zur Individualisierung und zudem mehr 
Abwechslung, als dies ein mehrwöchiges Praktikum in einem Beruf leisten kann. Ferner können die Schülerinnen 
und Schüler im Laufe der Oberstufe ihre Berufswünsche revidieren und in verschiedene Berufsfelder oder 
Studiengänge „hineinschnuppern“. 

Übersicht  
(gültig ab Schuljahr 2019/20 ab EF) 

Stu
fe

Obligatorische Veranstaltungen Anzahl 
Tage

Optionale Veranstaltungen Anzahl 
Tage

EF • Praktikum  
• Kennenlernfahrt (Methodentraining, 

Gruppenarbeit) 
• Berufs- und Studienmesse in 

Gummersbach 
• Workshop auf der Berufs- und 

Studienmesse in Gummersbach 
• Beruf- und Studienorientierung mit 

Experten 

5 
3  

1 

1 

1

2) BIZ (z. B. Vorstellung von Dualen 
Ausbildungen) 

3) Tag der offenen Tür in Betrieben 
4) Besuch einer Fachmesse (z. B. IAA; 

Hochschulmesse Köln) 
5) Ausbildungsmesse Bergneustadt 
6) Workshop auf der Ausbildungsmesse 

Bergneustadt 
1) Praktikum

1  

1 
1  

1 
1 

1-3

Q1 • 1. Veranstaltung zur 
Berufsorientierung (Arbeitsagentur/
Handreichung "Studien- und 
Berufswahl") 

• Einführung SET „studyfinder“ 
• Beruf- und Studienorientierung mit 

Experten 
• Campustag in Köln 
• KAoA Vortrag der ZSB 
• Volksbank „Wissen für 

Berufseinsteiger“ 
• AOK „soziale Sicherung“ 

1  

1 
1 

1 
1 
1 

1

2) BIZ (z. B. Vorstellung von Dualen 
Ausbildungen) 

7) Schnupperstudium (z. B. Uni Siegen/Uni 
Köln) 

3) Tag der offenen Tür in Betrieben 
4) Besuch einer Fachmesse (z. B. IAA; 

Hochschulmesse Köln) 
8) Assessment-Center-Training 
9) Berufs- und Studienmesse in 

Gummersbach oder Workshop 
1) Praktikum

1  
  

5  

1 
1 

1-2 
1 

1-3

13 • 2. Veranstaltung zur 
Berufsorientierung (Bewerbung um 
einen Studienplatz) 

• Last minute Workshop  

1  

1 

7) Schnupperstudium (z. B. Uni Siegen/Uni 
Köln) 

4) Besuch einer Fachmesse (z. B. IAA; 
Hochschulmesse Köln) 

8) Assessment-Center-Training 
1) Praktikum

5  
 

1  
 

1-2 
1-3

  Summe 20 Summe (mindestens) 3
      Empfehlungen: 1) Praktikum, 2) BIZ, 4) Fachmesse



Studien- und Berufsorientierung 
in der gymnasialen Oberstufe der Gesamtschule Reichshof 

Übersicht über die optionalen Veranstaltungen       Name: _______________________ 

 
Stufe

 
Veranstaltung

Datum 
von ... bis ...

Anzahl 
der Tage

 
Testat

Summe: 
(mindestens 3)



Studien- und Berufsorientierung 
in der gymnasialen Oberstufe der Gesamtschule Reichshof 

Übersicht über die obligatorischen Veranstaltungen       Name: ___________________ 

Vorlage dieser Übersicht  
(bei der StuBO-Koordinatorin Frau Stieber oder der Jahrgangsstufenleitung) : 

 
Stufe

 
 Veranstaltung

Datum 
von ... bis ...

Anzahl der 
Tage

 
Testat

EF Praktikum 07.10. – 11.10.2019 5

EF Kennenlernfahrt 
(Methodentraining, 
Gruppenarbeit)

09.09. – 11.09.2019 3

EF Berufs- und Studienmesse in 
Gummersbach

07.03.2020 1

EF Workshop auf der Berufs- und 
Studienmesse in Gummersbach

07.03.2020 1

EF Berufsorientierung mit Experten 30.11.2019 1

Q1 Campustag in Köln 1

Q1 1. Veranstaltung zur 
Berufsorientierung 
(Arbeitsagentur/ Handreichung 
"Studien- und Berufswahl")

1

Q1 Berufsorientierung mit Experten 1

Q1 Einführung SET 1

Q1 KAoA Vortrag der ZSB 1

Q1 Volksbank „Wissen für 
Berufseinsteiger“

1

Q1 AOK „soziale Sicherung“ 1

Q2 Last minute Workshop 1

Q2 2. Veranstaltung zur 
Berufsorientierung (Bewerbung 
um einen Studienplatz)

1

Summe: 
(20)

Ende EF: Ende Q1: Ende Q2:


